PIANO DI INTERVENTI 2024

PREMESSA

La Provincia Autonoma di Trento ha approvato in data 10 luglio 2009 il Libro Bianco sulle politiche
familiari e per la natalita, documento tramite il quale, nel corso della corrente legislatura, si intende
proseguire una politica di valorizzazione e di sostegno delle diverse funzioni che la famiglia assolve
nella societa, nell’'ambito di una strategia capace di innovare realmente le politiche familiari e creare i
presupposti per realizzare un territorio sensibile e amico della famiglia.

Per meglio valorizzare il territorio della Valle di Sole e renderlo sempre pit a misura di famiglia,
riconoscendo I'importanza di un progetto per rafforzare le politiche familiari, la Comunita della Valle
di Sole, insieme ad alcuni operatori ed enti locali, ha aderito al progetto proposto dalla Provincia
Autonoma di Trento, istituendo il Distretto Famiglia Val di Sole.

Si tratta del quarto distretto attivato in Trentino ed & operativo sul territorio dalla data di
sottoscrizione dell’accordo volontario di area del 19 settembre 2011. Un progetto che vede coinvolti
molteplici attori, sia pubblici che privati, operanti in vari settori, ma tutti impegnati a realizzare ed
operare in un contesto amichevole nei confronti della famiglia, rispondendo sempre piu
efficacemente e prontamente alle sue domande di servizi e di benessere.

L’Agenzia per la famiglia della Provincia Autonoma di Trento rappresenta per la realtd comunale una
preziosa occasione per rendere ancora piu fruibili e conosciuti i servizi alle famiglie e soprattutto
crearne di nuovi

Il Comune di Dimaro - secondo in Valle di Sole - aveva ricevuto nel 2012 il marchio “Family in
Trentino” e si era distinto come Comune amico della famiglia.

Dal 2016, con l'istituzione del Comune di Dimaro Folgarida, I’Amministrazione si ¢ impegnata per
formulare una nuova richiesta di certificazione costruendo un percorso inteso come rinnovata
occasione per ragionare nell’ottica della promozione della politica del benessere famigliare

Il Comune di Dimaro Folgarida si conferma una realta ricca di associazioni, di gruppi famigliari, di
societa sportive che a vario titolo si occupano di promuovere iniziative per i giovani e per le famiglie
residenti, cosi come per le famiglie che, specie nel periodo estivo, scelgono la localita come luogo per
trascorrere le vacanze.

La Giunta Comunale delibera I’Approvazione del Piano Annuale di Interventi in materia di
politiche Famigliari (Deliberazione Giuntale n°50/2024)

Le iniziative di seguito enunciate sono i contenuti del Piano di interventi pro 2024.



AZIONI DEL PIANO

GOVERNANCE

1) Incontri di riflessione sulla tematica della famiglia

Nell'ottica della formazione di una cittadinanza attiva e partecipata, nel 2024 le occasioni di
incontro con le realta associative locali e le famiglie saranno anche momenti di riflessione sulle
proposte che via via dovessero emergere sia da parte degli amministratori comunali che dei
cittadini, allo scopo di affinare negli anni il Piano di azione in materia di politiche famigliari.
Sempre nell’ottica dell’informazione, sul sito del Comune ¢ stato creato uno spazio dedicato.

2) Documento di verifica

Il Comune di Dimaro Folgarida si impegna a monitorare annualmente il grado di realizzazione
delle attivita previste dal Piano di interventi in materia di Politiche Famigliari e di preparare il
documento di autovalutazione

3) Progettare eventi di sensibilizzazione dell’essere cittadini coinvolgendo i giovani
L’amministrazione & protesa a favorire momenti di incontro con i bambini e i giovani del paese
nell’ambito di azioni di valorizzazione del “contesto famigliare” e comunitario.

4) Promuovere la partecipazione delle famiglie nelle decisioni amministrative/politiche

E’ opinione degli estensori il presente Piano che conoscere il punto di vista di chi vive in termini
di fruitore le decisioni amministrative sulle politiche famigliari, possa diventare un incentivo a
migliorare e magari a cambiare punto di vista rispetto a quanto portato avanti finora.

MISURE ECONOMICHE

1) Agevolazioni per le famiglie numerose (dal terzo figlio in poi)
Sara cura dell’amministrazione cercare risorse economiche o sensibilizzare le associazioni al fine di
agevolare le famiglie numerose.

2) Politiche tariffarie e interventi economici a sostegno delle famiglie

Vista la vocazione turistica del nostro comune e nell’ottica di avvicinare il piu possibile i giovani
alla pratica dello sci, il Comune di Dimaro Folgarida ha deciso di intervenire con un contributo
economico, in collaborazione con le Asuc, sulle tariffe delle tessere stagionali per il comprensorio
sciistico Folgarida Marilleva Spa, dove si evidenzia la gratuita per i bambini fino agli 8 anni.

Al riguardo il riferimento ¢ la delibera di Giunta n°98,/2023

Per la pratica del nuoto ¢ attiva con il Comune di Male la convenzione per ['utilizzo agevolato
della piscina di Valle. La convenzione permette alle famiglie di usufruire di tariffe agevolate
soprattutto tenuto conto che spesso i genitori devono accompagnare i figli piccoli ai corsi di
nuoto e in presenza di due o piu figli risulta particolarmente oneroso l'entrata dell’intero nucleo.
Con la convenzione ci si propone pure di incentivare I'utilizzo della piscina di Valle.



3) Promuovere iniziative concrete volte a favorire economicamente le famiglie

II Comune di Dimaro Folgarida, in collaborazione con alcune realta economiche territoriali che
verranno individuate come fatto negli scorsi anni, si fard promotore di una serie di iniziative
nell’ottica del sostegno alla natalita, alle famiglie numerose e alle famiglie con figli piccoli.

In tal senso vanno enunciati:

- lintervento economico per il Corso di avviamento allo sci dedicato ai bambini della Scuola
primaria;

- Contributo economico per la partecipazione alle Attivita estive di Sport e Cultura per
bambini e ragazzi delle Scuole Primaria e Secondaria di 1° Livello;

COMUNICAZIONE

1) Attivita di informazione alle famiglie

L’Amministrazione comunale di Dimaro Folgarida si impegna a comunicare alle famiglie le
iniziative, servizi ed agevolazioni ad essi rivolte tramite il sito internet, il Notiziario comunale
“Acquaseri” e delle locandine che verranno esposte negli ambulatori, farmacia e all'interno degli
edifici comunali.

2) Informazione e comunicazione

Acquisire segnalazioni sui bisogni effettivi delle famiglie residenti ¢ un obiettivo preciso, che
I’Amministrazione comunale intende perseguire attraverso iniziative di informazione e scambio
con le famiglie e cio al fine di meglio indirizzare le iniziative attivate e rivolte alle stesse.

A tal fine 'Amministrazione comunale intende promuovere incontri formativi su problematiche
inerenti la famiglia e i rapporti genitori-figli.

Al fine della comunicazione ¢ stata posizionata una bacheca presso i Municipi che informa circa le
iniziative in materia di proposte per le famiglie organizzate dagli Enti deputati oltre a quelle
promosse direttamente dal Comune di Dimaro Folgarida.

3) Promozione iniziative a sostegno dell’economia famigliare

Il Comune favorisce le attivita a dimensione famigliare tramite un contributo al locale Consorzio
Dimaro Folgarida Vacanze per la promozione di iniziative mirate al target famigliare mediante il
rilascio di Family Card.

COMUNITA’ EDUCANTE

1) Adesione al Piano Giovani di Zona della Bassa Val di Sole
Il Comune di Dimaro Folgarida aderisce al Piano Giovani di zona per le politiche giovanili della
Bassa Val di Sole che prevede il versamento di Euro 2,50 per ogni abitante residente;

Laboratori di comunita “insiemesifa” - edizione 2024



Nel 2024 verra riproposta liniziativa “Insiemesifa”: pomeriggi centrati sul fare nei quali
coinvolgere giovani, famiglie e adulti interessati, al fine di creare reti relazionali all'interno del
Comune di Dimaro Folgarida.

L’iniziativa & frutto di una particolare collaborazione progettuale con APPM/Progetto Giovani
Val di Sole, ormai consolidata. “Insiemesifa” ¢ dedicata a rafforzare legami e relazioni sociali
all'interno del Comune di Dimaro Folgarida per riscoprire il piacere di stare assieme tra famiglie e
generazioni diverse. In tale contesto, I’Amministrazione comunale supportera la realizzazione di
alcuni laboratori tematici; si prevede di realizzare un ciclo di incontri dedicati al Natale con il
coinvolgimento degli utenti della Cooperativa Sociale GSH e del Circolo Anziani e Pensionati di
Dimaro.

S. Lorenzo, una festa di comunita

In vista dellappuntamento della ricorrenza del patrono sara nuovamente promosso un
laboratorio artistico che prendera spunto dalla figura del Santo e dalla sua simbologia. Il Progetto
Giovani proporra iniziative per i ragazzi piu giovani in collaborazione con '’Amministrazione
Comunale, il Comitato organizzativo dell’iniziativa e I’Associazione “Quei del Filo”.

Doposcuola per ragazzi

Periodo di realizzazione: tarda primavera sino a giugno; settembre - dicembre 2024.

Nel 2024, a fronte di richieste, si proseguira nella realizzazione di laboratori di aiuto-compiti e
supporto allo studio per giovani tra gli 11 e i 16 anni d’eta. Gli incontri saranno su
appuntamento e con un numero minimo di partecipanti pari a 5. Orientativamente, il servizio di
doposcuola sara a cadenza settimanale con sessioni da 3 ore ciascuna.

Gli obiettivi socio-educativi che motivano il progetto, sono:

Attivare interventi di supporto alle famiglie con figli tra gli 11 e i 16 anni d’eta.

Creare occasioni di incontro tra giovani coetanei del territorio.

Migliorare il profitto scolastico dei partecipanti tramite il miglioramento del metodo di studio.
Gli incontri si realizzeranno presso la sede del Progetto Giovani di Piazza Madonna della Pace a
Dimaro a fronte di un numero minimo di iscritti. In alternativa i ragazzi del luogo verranno
indirizzati presso la sede di Malé del Progetto Giovani.

2) Convenzione e contributi con associazioni culturali, scuole musicali, sviluppo spazi di
socializzazione per bambini giovani e famiglie

Il Comune di Dimaro Folgarida dispone di vari spazi all’aria aperta dedicati alla socializzazione

dei bambini, giovani e famiglie quali parchi giochi, luoghi deputati agli sport e alla ricreazione.

Agli stessi ’Amministrazione provvede all’ordinaria manutenzione e alla sostituzione di quelle

attrezzature obsolete o danneggiate.

Alle diverse associazioni territoriali che promuovono attivita cultuali, spettacolari e di

aggregazione, 'amministrazione garantisce sostegno tramite formule diversificate di contribuzione

alle singole proposte.

3) Servizi specifici e promozionali
Oltre un decennio addietro la Biblioteca Comunale di Dimaro Folgarida, aderendo alla Gestione
Associata delle Biblioteche di Valle, aveva sottoscritto I’Accordo “Progetto Marchio Family”.

Detta adesione aveva comportato tutta una serie di interventi “strutturali” finalizzati a rendere il
servizio “a misura di bambino e di famiglia” (Arredi, patrimonio, spazi..). Parallelamente a questi
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interventi ¢ stata dedicata una cura specifica nella promozione di attivita in grado di tradurre
concretamente 'impegno assunto. In tal senso ricordiamo le visite periodiche delle locali scuole
materne ed elementari (sia di Dimaro che della Frazione di Monclassico) alla Biblioteca; Iattivita
di promozione della lettura (Nati per Leggere, lo Leggo, Sceglilibro, bibliobambini...) con
appuntamenti mirati ai ragazzi delle scuole elementari e medie; ed ancora - per conoscere sotto
piu aspetti il mondo della Biblioteca - iniziative singolari quali la “notte in Biblioteca” che
accompagna i bambini a vivere la casa dei libri in ore inconsuete; infine, dallo scorso anno sono
iniziate visite da parte dei bimbi dell’Asilo Nido di Monclassico.

La Biblioteca, opportunamente dedica specifiche risorse anche alla fascia dei piccolissimi (0-3
anni) partecipando alla proposta nazionale NPL (Nati Per Leggere) che vede la collaborazione dei
bibliotecari con i pediatri. Con periodicita, in Biblioteca si tiene una esposizione di testi dedicati
ai piu piccoli e che trattano dei diversi aspetti della loro quotidianita: sonno, pappa, paure, gioco,
crescita... La proposta, ¢ facilmente intuibile, mira a rafforzare il rapporto genitore/bimbo che
anche grazie a questa via puo trovare forme di consolidamento e sviluppo positivo. Ogni anno per
questo “targhet” di bimbi sono riservate apposite risorse.

Se la Biblioteca si muove rafforzando il rapporto genitori/figli, al contempo crea occasioni per lo
scambio intergenerazionale tra ragazzi e nonni. E’ il caso del coinvolgimento degli alunni della
locale sede UTETD (che verra confermato anche quest’autunno) nel Progetto Sceglilibro. Letture
promosse ai bambini delle elementari/medie e al contempo ai frequentanti i corsi dell’'Universita
della Terza creano occasioni di scambio e confronto a partire dai contenuti dei testi.

Nel periodo estivo da anni sono organizzate iniziative per la promozione della lettura ai bambini
(Io leggo), e apposite selezioni per i primi anni delle elementari.

4) Assistenza “digitale”. Risoluzione piccoli problemi tecnologici

In una rete di enti territoriali e in collaborazione con APPM - Progetto Giovani Val di Sole, il
Comune di Dimaro Folgarida ha promosso un servizio di “assistenza digitale” pensato in
particolare per persone anziane o con scarse competenze digitali che spesso sono alle prese con
piccoli problemi dei propri dispositivi (cellulari, computer, e reader). Il “soccorso”, del tutto
gratuito, ¢ effettuato su prenotazione da ragazzi che collaborano con il Progetto Giovani.

5) Spazi per aggregazione giovanile

Il Comune di Dimaro Folgarida annovera diversi spazi che, nella forma del comodato gratuito,
mette a disposizione alle diverse realtd Associative del territorio. Alcune di queste sono veri luoghi
di incontro e di crescita per i giovani assai spesso nello stretto rapporto con le generazioni piu
adulte, accomunate da un’unica passione.

Non di meno il Comune pud contare su un buon numero di strutture sportive che sono
luoghi/opportunita di incontro, scambio, impegno e crescita dei ragazzi.

L’Amministrazione mette a disposizione per realtd giovanili il teatro comunale per
'organizzazione di eventi e spettacoli promossi dagli stessi.

6) Sviluppo e promozione di iniziative volte a sostenere attivitd lavorative per gli studenti
durante il periodo estivo



L’amministrazione sostiene il Gruppo Giovani di Dimaro Folgarida che di anno in anno si
impegna a promuovere e organizzare una serie di manifestazioni e attivitd proprio a favore della
parte piu giovane della comunita;

Il Comune di Dimaro Folgarida dispone di n. 2 campi da tennis, di cui uno situato presso il
Parco Urbano adiacente la scuola materna di Monclassico, chiamato “Biolago”, l'altro situato
presso il Parco Giochi di Dimaro, in loc. “Boschetto”. Quest’ultimo ¢ predisposto per lo
svolgimento di diverse attivita (polivalente), quali calcio a 5, tennis e pallavolo.

Il Comune dispone inoltre di due campi da calcio dei quali uno, opportunamente illuminato, ¢
omologato per lo svolgimento di attivita professionistica ed ¢ situato in loc. Siori, e Ialtro,
dedicato alle attivita ludiche amatoriali, ¢ situato presso il parco “Biolago”, nella frazione di
Monclassico.

7) Sviluppo e promozione di iniziative volte alla sensibilizzazione sul tema delle dipendenze
Sull’esperienza degli anni precedenti la tematica verra affrontata nuovamente per mantenere alta
la guardia rispetto ai diversi fenomeni di dipendenza. Le varie proposte che verranno messe in
campo saranno realizzate in collaborazione con le numerose realta impegnate sul territorio
nell’ambito della prevenzione delle dipendenze.

8) Sviluppo e promozione iniziative volte alla prevenzione di patologie di genere e di
comportamenti violenti.

Nel coso dellanno I’Amministrazione sostiene iniziative, promuove o aderisce a proposte

nell’ambito di campagne informative e di sensibilizzazione per la prevenzione e cura di tumori

femminili e maschili.

Anche per il 2024 si ipotizzano iniziative in Collaborazione con la Comunita di Valle, volte alla

sensibilizzazione della violenza di genere e per la tutela delle donne che sono vittime.

II Comune di Dimaro Folgarida da anni promuove occasioni di sensibilizzazione volte a

stigmatizzare la violenza sulle donne e a creare una cultura matura e positiva di rispetto tra generi.

In occasione della Giornata contro la violenza sulle donne (novembre), ogni anno presso gli spazi

Comunali e in Biblioteca si organizzano piccoli eventi per riflettere. In comune viene posizionata

una seggiola per il “posto vuoto” (con un drappo rosso) a memoria di quante “non sono piu’;

WELFARE TERRITORIALE E SERVIZI ALLE FAMIGLIE

1) Attivitd dedicate alla famiglia e alla prima infanzia

Nel Comune di Dimaro Folgarida ¢ attivo un servizio di asilo nido cui 'amministrazione presta
particolare attenzione.

Al riguardo il riferimento ¢ il repertorio 130 dd. 23 agosto 2021 con il quale fu sottoscritto il
contratto con la Cooperativa “La Coccinella” per la gestione dell’Asilo Nido.

2) Iniziative di formazione alla relazione di coppia e di formazione e sostegno alla genitorialita
L’Amministrazione Comunale di Dimaro Folgarida ¢ impegnata a promuovere e sostenere
iniziative volte ad una riflessone sulla genitorialita positiva.

3) Servizio di conciliazione dei tempi famiglia lavoro territorio
Il Comune di Dimaro Folgarida ha deciso, per venire incontro alle esigenze di conciliazione dei
tempi famiglia, lavoro e territorio, di dare flessibilita di orario ai dipendenti fin dalle 07.30 del
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mattino e fino alle 12.30 nel pomeriggio in modo da poter essere presenti in ufficio qualora ci
fossero richieste specifiche da parte dei cittadini.

4) Collocazione defibrillatori sul territorio Comunale

La Comunita della Valle di Sole ha negli scorsi anni provveduto all’acquisto di alcuni
defibrillatori semiautomatici da assegnare ai vari centri sportivi presenti nei comuni della Valle di
Sole. Nel caso di Dimaro Folgarida ¢ stato collocato presso il Campo sportivo di Dimaro.

Tale decisione era stata assunta a seguito delle disposizioni di legge in merito emanate che
rendono obbligatoria la presenza dei predetti presidi sanitari presso ogni struttura ove viene svolta
attivitd sportiva. Per altro la legge 116/2021 prevede l'installazione dei DAE in ogni luogo
pubblico: in riferimento a cio ¢ stata prevista I'installazione nel Teatro Comunale di Dimaro. Da
piu fonti viene ribadita 'importanza di intervenire in tempi molto ristretti quando occorre
prestare aiuto ad una persona che perde conoscenza in arresto cardiaco.

Diversi studi epidemiologici evidenziano quanto sia essenziale intervenire nell immediatezza dei
sintomi premonitori in quanto l'azione dei mezzi di soccorso risulta tanto piu efficace quanto piu
tempestiva.

La tecnologia, in continua evoluzione, ¢ venuta in aiuto ai soccorritori con apparecchiature
sempre piu di facile utilizzo, quali i defibrillatori, che sono oggi disponibili anche in versioni
semiautomatiche ed automatiche che aiutano, in caso di rianimazione cardiopolmonare, ad
attuare la procedura sul paziente in tempi ristretti ed infatti l'utilizzo del defibrillatore
semiautomatico o automatico, che puo essere utilizzato anche da personale non sanitario
debitamente formato, consente di prestare i primi efficaci soccorsi.

L’Amministrazione Comunale di Dimaro Folgarida ha ritenuto opportuno e necessario, anche a
fronte della forte presenza turistica, provvedere al posizionamento nelle diverse frazioni, di sei
apparecchi DAE (Defibrillatore Automatico Esterno) che possano essere utilizzati anche da
personale non sanitario, ovvero debitamente formato, consentendo cosi di prestare i primi
soccorsi per eventuali evenienze.

Per tali finalitd verranno organizzate delle serate a tema con personale sanitario specializzato che
illustrera e provvedera alla formazione delle persone interessate al corretto utilizzo di tali
strumenti sanitari.

AMBIENTE E QUALITA’ DELLA VITA

1) Attivitd dedicate alle famiglie e ai ragazzi fino a 14 anni

Dal laboratorio di comunita “insiemesifa” negli anni scorsi sono nato diversi progetti con
I'obiettivo di rinforzare la collaborazione tra diverse realta del territorio, creare occasioni di festa
specie per i bambini e i giovani del paese e supportare le famiglie con figli. I progetti hanno
sempre mirato a coinvolgere tutta la popolazione di Dimaro Folgarida.

Le Iniziative di seguito elencate appartengono ad una Programmazione che da anni il Comune di
Dimaro offre alle famiglie e agli ospiti del paese.

Visti i risultati positivi delle esperienze degli scorsi anni, anche nell’estate 2024, nell’area delle
“Fosine” in Val del Melerio, in collaborazione con 'Ecomuseo della Val del Meledrio, a cura di
artisti locali saranno promosse tutta una serie di piccole attivita laboratoriali rivolte in particolare
ai bambini, sia del posto che turisti. Si tratta di semplici occasioni con le quali & 'ambiente
naturale che viene conosciuto da diverse prospettive e grazie al contatto diretti con cio che sta
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attorno: la flora in particolare diventa oggetto di studio ma anche “cassetta” dalla quale attingere
materiali per delle creazioni. Foglie, ramoscelli, sassi, pigne e quant’altro sono gli elementi
costitutivi di opere che realizzano i ragazzi sotto la guida dell’operatore. L attivita, promossa dal
Comune gia da qualche anno, ha per altro dimostrato come il coinvolgimento dei ragazzi di fatto
diviene volano per un coinvolgimento degli adulti.

Altre occasioni e manifestazioni sono all'insegna della riproposizione di vecchie usanze o feste
confermantesi nel tempo. Ad agosto, la Festa dei “Vecchi mestieri” ¢ per la comunita occasione
d’incontro e di rievocazione dei tempi passati. E’ un’occasione per i giovani di vedere lavori ormai
in disuso come il filare la lana, filare 'ortica creando dei vestiti, la preparazione della “mosa” della
“Caserada”, oppure come si preparavano gli arnesi presso il Maglio, percorrere insieme il percorso
della “Trementina” fino alla fase finale di raccolta, vedere come funzionava 'antica Segheria ad
Acqua. Come gia negli anni scorsi anche nel 2024 in collaborazione con il Progetto Giovani Val
di Sole saranno promossi specifici laboratori proprio sugli antichi mestieri.

Durante la festa si creeranno le occasioni per conoscere il “mondo delle Api” vista la presenza
della camera di volo con gli esperti in materia.

La Festa degli antichi mestieri & un evento che permette di vedere in una sola giornata quali erano
un tempo le principali attivita, ma durante la stagione estiva, settimanalmente vi ¢ la possibilita sia
per adulti, bambini e famiglie di partecipare alle proposte nella “Val Meledrio”, gia sopra
menzionate.

Moltissimi i volontari, giovani e adulti che vengono coinvolti per un appuntamento che racchiude
in sé storia e memoria.

In tardo autunno infine - come ormai da parecchi anni - si terra 'appuntamento con la “Festa
della zucca”. Molti ragazzini, assistiti dai genitori e dagli organizzatori, si cimentano nella
trasformazione del vegetale che alla fine diviene una maschera illuminata. La manifestazione,
benché concomitante con la festa di Halloween, in realta ¢ qui riconducibile ad un’antica
tradizione di ringraziamento per i prodotti della terra.

2) Impegno costante parchi giochi

Il Comune di Dimaro Folgarida, nell’'intento di mantenere un elevato standard di qualita dei
parchi e giardini pubblici, attiva annualmente delle squadre di manutenzione del verde, alle quali
spetta I'ordinaria manutenzione ed il controllo periodico delle attrezzature ludiche e dell’arredo
urbano in legno.

3) Sviluppo e promozione di politiche sportive comunali

L’Amministrazione ¢ particolarmente sensibile all'importanza della diffusione della pratica
sportiva fra i giovani, poiché ¢ consapevole che cio facilita un armonico sviluppo psico-fisico dei
bambini durante la fase di crescita.

Il Sindaco La Segretaria comunale
Arch. Andrea Lazzaroni Dott.ssa Elisabetta Brighenti

L’Assessore alla Cultura
Ghirardini dott.ssa Alessandra



